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ANUNT
Serviciul de AmbulanldJudeleanAlba, inbctza Ordinului M.S. nr. 166/2023 pentru

aprobarea ntetodologiilor privind organizarea si desfa;urarea concursurilor cle ocupare
a posturilor vacante si temporar vaconte de ntedic, medic stontatolog, farmacist, biolog,
biochintist si chintist din unitdlile sanitare publice sau din direcliile de sdndtate publicd,

precuru;i afuncliilor de;ef de seclie,;ef de laborator;i;ef de compartiment din
unitdlile sanitare.fiird paturi sau direcliile de sdndtcrte publicd, respectiv afuncliei cle

.farmacist ;ef in unitdyile publice cu paturi, organizeazd concurs pentru ocuparea;

cu normd inlreagii, pe perioadii determinald la Compartintentul de asistentd
ntedicald de urgenld ;i transporl medical asistat Stayia Centrald Alba lulia,.

Concursul se deffisoard la sediul Serviciului de Ambulanld Judeleqn Alba, str. Calea
Molilor, nr.S 3, astfel :

- 09.05.2023, ora l0:00 probd scrisd;
- 12.05.2023, ora l0:00 probdpracticd;

Condiliile generale: La concursul organizat pentru ocuparea unui post vacant/temporar t)acant
pctt participa persoanele care indeplinesc condi\iile prevdzute de art. 3 din Metodologia privind
organizarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante Si temporar vctcante de medic, meclic
'stomalolog, .farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din clirectiile
de sanatale publica, a functiilor de sef de sectie, se.f de laborator si sef de compartiment din
unitatile sanitare publice .fara paturi sau din dit'ectiile de sanatate publica, respectiv a functiei 4e
.farntucisl-sef in unitatile.>'anilore publice cu paturi (Ordinul Ministerului Sancttatii nr. 166/2023),
de Legea nr. 53/2003, republicata, cu modificcu'ile si completarile ulterioare, si cerintele speci/ice
prevazule la art. 542 olin. (l) si (2) din Ordonanta ele urgenta a Gut,ernului nr. 57/2019 prittind
Codul administrativ, cu modificarile ,si completarile uIIerioare;

a) are cetdlenia romdnii sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui ,stal
parte la Acordul privind Spa[iul Economic Ettropean (SEE) sau cetdlenia Confedera{iei
Elve{iene;

b) cunoaste limba rontdnd, scris Si yorbit,.

4 are capacitate de muncd ln cont'brntitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codtl muncii,
republicatd, cu ntodificdrile Si completdrile ul terioare,.

d) are o stare de sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazii, atestatd pe baza
adeverin[ei medicale eliberate de medicul de./amilie sau de unita{ile sanitare abilitate;
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tndeplineste condiliile de studii, de vechime in speciulitate Si, dupd caz, alte condilii
specifice potrivit cerinlelor postului scos la concurs, inclusiv condiliile de exercitare a
profesiei;
nu a fost condantnatd de/initiv pentru sdvdr$irea unei infracliuni contra securitdlii
ncrlionale, contra autoritdlii, conlra umanitir{ii, infractiuni de coruplie sau de servicitt,
infracliuni de fals ori contra fffiptuit'ii justi{iei, infracliuni sdvdrSite cu inten{ie care er
face o persoand candidatd la post incomltalil:ild cu exercitarea .func{iei contractuale
penlru care candideazd, cu exceplia situa{iei tn care a intervenit reabilitarea,'
nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de
a ocupa.func{ia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdSura activitatea de care s-
afolosil pentru sdvdrSirea in/i'acliunii sctu./a1ii de aceuslcr nu s-a luat ntdsura de siguranlir
a interzicerii ocupdrii unei funclii sau a exercildrii unei profesii;
nu a comis infi'acliunile previizute la art. I alin. (2) din Legea nr. ll8/2019 privind
Registrul nalional automatizat cu privire la persoanele care au contis infracyiuni sexuale,
de exploatare a unor persoane sau ctsupra minorilor, precum Si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea ;i func{ionarea Si,;temului Na(ional de Date Genetice
Juclicicrre, cu modiJiccirile ilterioare, penlru domeniile previizule lct art. 35 alin. (l) lit. h)
din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 penlru uprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea Ei dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar pldlit din

fonduri publice.

Conditrii de tnscriere:

Pentru poslul vacant/lemporar vacant de medic medicina generala - Compartintent de asislenta
ntedicula de urgenta si transport medical asistat:

' Diplomd de medic sau diplomci de licentd in medicind/diplomd de ntedic
anterioard pronto{iei anului 2005 ,. Concurs pentru ocuparea postului;

t Ateslat de studii complemenlare in "Asistenta medicala de urgenta
prespitalice0sca " .

Pentru tnscrierea la concurs candidalii vor prezenta un dosar de concurs care va conline
urntdlo ar e\e do ctunente ;

a) Formularul de inscriere lo concurs ntenlionAnd postul penlru care se opteazd (confornt
modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hotdriirea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru
aprobarea Regulantentului-cadru privind organizarea Si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar pldtit dinfonduri publice;

b) copia de pe diplonta de licenld si certificcttul de ntedic printar,'
c) copie a certificatului de mentbru ol organiza{iei profesionale cu viza pe anul in curs,'
d) dot,ada/inscri,sul din ccu"e sd rezulle cd nu i-a Jbst aplicatd una dinlre sancliunile prevdzul,e

la art. 455 alin. (l) lit:. e) sau.fl, la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la urt. 628 alin.
(1) lit. d) snu e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma tn domeniul siiniitdlii, repuhlicata,
cu modificdrile Si completiirile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din
Legea nr. 460/2003 privind exercitarea pro./bsiunilor de biochintist, biolog Si chimist,
lnfiin{area, organizetrea qi .func{ionqrea Ordinului Biochimiqtilor, Biologilor qi Chimiqtilor
in sistemul sqnitar din Romiinia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in qnexa nr. 3 la ordin,'

e)

/)

s)

h)
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certifical de cazier.judiciar sau, dupd caz, extrasul cle trte cazierul judiciar;
certiJicatul de integritate conxportamenlald din care sd reiasd cd nu s-au contis infracliuni

prevdzute la arl. I alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nalional automatizat
cu privire la persctanele care eru comis inJiacliuni :;exuale, de exploatare a unor persoane
sau asuprq minorilor, precum Si penlru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
Si func{ionarea Sistentului Nalional de Date Genetice ,Iudiciare, cu ntodificdrile ulterioare,
pentru candidalii ins'u'iS'i pentru poslurile din cadrul sistentului de invd{dmdnt, ,sdndtate sau
protec{ie sociald, precum Si orice entitale publica sau privald a ciirei ctctivilate presupune
contactul direcl cu copii, persoane in viirstir, persoane cu dizabilitdli sau alte categorii de
per,soane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicii sou evaluarea psihologicd a
unei persoane,'
acleverinld medicalci care sd ateste starea de .sdniitate core,\punzdtoare, eliberatd de cdtre
medicul de familie al candidalului sau de cdtre unitdlile sanitore abilitate cu cel mult 6 luni
ant er ior deruldr i i concur su lu i ;
copia aclului de idenlilale sau rtrice qll documenl cqre atesl,it idenlilatea, potrivit legii,

aJlate in termen de valabilitate,'
copia certificalului de cdsirtorie sau a allui docuntent prin care s-a realizat schintbarea de

nLtme, dupd caz;
curriculunt vilae, model comun european.
atestat de sludii complententare in "Asistenta ntedicala de urgenta prespitaliceasca".
fttentru poslurile vaccrnte/ternporar vacante de medic de la Contparliment de asistenla
medicala de urgentct si transport medical asistat),'

m) copia carnelului de muncd, sau, dupd caz, adeverin{d care sd ateste vechimea in muncd, in
meserie Si/sau tn specialitatea studiilor,'

Documentele prevazute la lit. d) si .fl sunt valabile 3 luni si ,se depun la dosar in termen de
valabilit0te.

Adeverin{a care atestd starea de sdndtate conline, in clar, numdrul, data, numele
emitentului Si calitatea acestuia, tn.formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

in vederea participdrii lcr concurs, pentru postul ternporar yacant de meclic printar medicina
defantilie candidalii depun dosarul de concurs pdnd la data 21.04.2023 ora 1300.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la sediul institu{iei din Alba lul.ia, str. Calea
Mo{ilor, nr.B3 Serviciului de Ambulanld.Iudelean Alba.

Concursul se desJdsoarii tn etape succesive dupii cunt urmeazd:

a) seleclia dosqrelor de concurs, pe baza tndeplinirii condisiilor generale Si
specifice de participqre la concurs, si stabilirea punctaiului rezultat din analiza si evaluarea
qclivilatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D) prevazuta
in anexa nr. 3 la OMS 166/2023 se va realiza in data de 24.04.2023, Ei se vcr afiqa rezultatul
acesteia,.folosind sintagma ,,admis" sau,,respins", insolitd de ntolivul respingerii dosarului, dupii
caz.

Contestaliile cu prittire la rezultatul selecliei dosarelor de concurs si al punctajului rezultat
din analiza si evaluarea activilatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de

J)
s)

h)

i)

k)

t)

i)

Opcrcttor cle cfuta cu caraclcr^ ltcr',s'onul w'. l9()26



MINISTERUL SANATAIu
SERVICIUL DE AMBULANIA .IUnETEAN ALBA

Str. Calea Mo(ilor nr. 83 Alba Iulia
Tel. 0258.834211 - Fax 0258.834211

e-mail: ambualbas@yahoo.com

departaiare (proba D) se depun in maxim una zi lucrdtoare (24 de ore) de la afisarea rentltatelor
selecliei dosarelor de cdtre comisio de concurs, la secretarul contisiei de solulionare a
contestaliilor.

Comisia de solulionare a conle,staliilor va a.fiSa rezultatul final ln lermen de ntaximum o zi
lucrdtoare (24 de ore) de la expirarea termenului c{e depunere a contestaliilor,'

b) proba scrisdya avea loc in data de 09.05.2023, ora 1000.

La aceastd probd vor parlicipa doar candidalii care aufost declara{i,,ctdntis" la rezultutul
final al selecliei dosarelor.

Rezultatul probei scrise va .fi afiSat la sediul in.stitutiei, pdnii la data de 09.05.2023, ora
1500, cu precizarea punctajului oblinut Si a sintagntei ,,adtnis" sau ,,respins".

c) probapracticdvaovealocindatadel2.05.2023,oral000.Laacea,staprobdvnr
participa dour candida1ii declara{i ,,admis" la proba scrisd.

In cazul concursurilor pentru ocuparea posturilor de ntedic, .sunt declarali admiqi candidalii
care^au oblinut minimum 50 de puncte la proba scrisii, respectiv 50 de puncte la proba practicd.

In urma suslinerii tuturor probelor vor fi declarali admisi candida{ii care au realizat un punctcrj
minint de 50 de puncte, in urma calculdrii mediei aritntetice.

Rezultatele probelor de concurs vor .fi afiSate la sediul Serviciului de Ambulan(d Jude{ean
Alba cu precizarea punctajului Si a sintagmei ,,adntis" salt ,,respins".

Dupd a/isarea rezultatelor oblinute la proba ,scrisd/proba practicd candidalii nemulluntili
pol face contesta{ie in scris, in termen de maximum o zi lucrdtoare de la datcr afisdrii rezultatului
probei scrise/probei practice, la sediul instituliei, sub sanc{iunea decdderii din acest drept.

Comisia de soluyionare a contesta{iilor, atiit la proba scrisd cdt Si la proba prctctica are
obligalia sd riispundd tn scris, candidolului tn maxintum 24 de ore de la inregistrarea contesta{iei.

Pentru stabilirea clasificcirii ./inale a canclidolilor, in cazul candidalilor cu punctaje egale,
dupii desfi$urarea tuturor probelor de concurs, ,se cleclard admis candidatul care a oblinut
punclajul cel mui mare la proba scrisd (B), icu' dacii egalitatea se nten(ine candida{ii afla{i in
qceastd situalie vor Ji departaja{i pe baza punctaiului oblinut la proba suplimentard de departajare
(proba D), prevdzuld tn anexa nr. 3 la ordin, anunlat odatd cu seleclia dosarelor de concurs.

Ob\inerea poslului se.f'ace slrict in ordinea descresciitoare a punctajului realizat.
DEPUNEREA DOSARULUI DE CONCURS se va.face la sediul Serviciului de Ambulantrd

Judelean Alba, str. Calea Molilor, nr. 83.
Data-limitd pdnd la cqre se pot depune actele pentru dosarul de concurs: 21.04.2023 ora

1 i1o.

Persoand de contact: Popa Adriana Dqniela - secretctr al comisiei de concurs, tel;
0725808077.

CONCURSUL CONSTA iw Z p\OAE; proba scrisii la dara cte 09.05.2023 ora l0;00 si
probo practicii la data de 12.05.2023 ora 1000.

Toate probele se desfdsoarii la sediul Serviciului de Ambulanlii Judelean Alba, str. Calea
Molilor, nr.83.

Olterator de cktte cu c(u'(tctct"personalnr. 19026
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TEMATICA
Pentru concursul/examenul de rnedic primar/specialist, specialitatea MEDICINA DE

FAMILIE, cu atestat in medicinS de urgen!6 prespitaliceascd

I. PATOPOGIA ADULTULUI SI COPLULUI

1. Definilia qi funcliile M.F. - 1

2. Cabinetul qi echipa de lucru aM.F . - 2

3. Activitatea preventiva in M.F. - 1

4. Probleme medicale ale omului sdn[tos - I
5. Etapele de dezvoltare ale liinlei umane - I
6. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare - I
7. Promovarea s[ndt5lii in M.F. - 1

8. Diagnosticul st[rii de sdndtate - I
9, Trecerea de la starea de sdr-rdtate la starea de boala - 1

10, Particularitdlile consultaliei in M.F. - I
1 1. ParticularitAlile diagnosticulu in MF - 1

12. Particularitalile tratamentului in M.F. - 1

13. Supravegherea tratamentului in M.F. - 1

14. Dificultalile de diagnostic in M.F. - I
15. Sinteza, diagnostica si terapeutica in M.F. - 1

16. Asisten{a medical[ la domiciliu - 1

17. Sanatatea Ei patologia familiei - 3

18. Ciclurile vielii de farnilie - 3

19. Relaliile medicului de farnilie cu asigurdrile medicale - 2

20. Relaliile M.F. cu pacien{ii sdi - I
21. Drepturile pacienlilor Ei obligaliile M.F. - 1

22. Posibilitdflle qi limitele M.F. - I
23.Managementul cabinetului de M.F. - I
24. Planificarea familialf, ;i n-retode contraceptive - 4
25. Evaluarea stdrii de sdnitate a unei colectivitdli - 1

26. Atitudinea M.F. in fala unor simptome corlrune (asthenia, ameteala, adenopatia, dispneea,
durerea toracicd, palpitaliile, durerile abdominale, tremurdturile, hemoragiile genitale) - 5

27. Afecfiunile respiratorii la adult gi copil ( infecfiile acute ale cdilor aeriene superioare la
copil, traheobrongita, bronhopatia cronicd obstructiv[, pneumorriile, astmul brongic, cancerul
bronhopuhnonar, tuberculoza pulmonard) - 4, 6,7,8

28. Afecliunile cardiovasculare la adult Ei copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburdrile de ritm cardiac, endocarditele,
insuficienla cardiacd, tromboflebitele) - 4,6,7,8

29. Afecliuni digestive la dult qi copil ( gastritele acute Ei cronice, ulcerul gastro-duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, liepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute
si cronice, litiaza biliard) - 4,6,7,8,9

30. Afecliunile renale la adult gi copil (infecfiile cdilor urinare, glomerulonefritele acute qi

cronice, sindromul nefrotic, litiaza renal[, insuficien]a renald acuda qi cronic[ - 4,6,8,9

Opu'utor de tfutc cLt t:u/'oc:lct" pers'onctlnr. 19026
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3l. Afecliunile reumatice la adult qi copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoidS, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) - 4,6,8,9

32. Afecliunile metabolice la adult Ei copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile qi guta) - 4,6,8

33. Afecfiunile hematologice la adult Ei copil (sindromul anemic, clasificarea anerniilor, anemia
feriprivd, leucemia limfoblasticd, leucemia mieloidd, cuagolopatiile) - 4,6

34. Afecliunile endocrine la adult Ei copil ( hiperliroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania) - 4

35. Afecliunile neurologice la adult ;i copil ( cefaleea, nevralgia de trigemen, ateroscleroza
cerebrald, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia,
polinevritele, boala Parkinson) - 4,6

36. Afecliunile psihice la adult qi copil (deficienfa mental6, tulburarile de personalitate si
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involulie) - 4,6

37. Afecliunile dermatologice la adult si copil ( dermatitele alergice, ulcerul cronic la gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infecfioase) - 4

38. Afecliuni ORL la adult Ei copil (anginele, otitele, rnastoiditele, rinitele, sinuzitele) - 4,5
39. Afecliuni oftalmice (ochiul roqu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 4,5
40. Afecfiuni ginecologice gi obstetricale (tulburdrile menstruale, menopauza, rnferl"rlitatea,

cancerul de sdn, cancerul uterin, sarcina normal6, sarcina cu risc, complicaliile sarcinii qi ale
naEterii, sarcina extrauterind) - 4,6

41. Puericultura (ingrijirea noului nSscut, prematuritatea, alimentalia naturala si artificiala,
dezvoltarea psihica si sornatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinarile la copil) - 8

42. Boli infectioase la adult Ei copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemicd, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsive, hepatitele virale, toxiinfecliile alimentare, boala diareica
acutd, bolile infeclioase cu transrnitere sexualS) - 4.

II. RESUSCITAREA CARDIO - RESPIRATORIE LA ADULT SI COPIL (BLS SI ALS)

III. LEGISLATIE

l. Legea nr.9512006 privind reforma in domeniul sanatatii ,,Titlul IV- Sistemul national de
asistenta medicala de urgenta si de prim a.iutor calificat,,;

2. OMS nr. 109112006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului
critic;
OMS nr. 109212006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de
interventie de diferite niveluri, rn faza prespitaliceasca;
OMS nr. 201112007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta medicala
prespitaliceasca;

5. OMS nr.202112008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV,,
Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prim ajutor calificat,, din Legea nr.
9512006, privind reforma in domeniul sanatatii;

BIBLIOGRAFIE Medicina de Farnilie

l. Bazele medicinei de familie, vol. I, A. Restian, Ed. Medicald, Buc.,2001

4.
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2. Ghid practic de medicina farniliei, A. Restian, M. Mateescu, Ed. Universitari C. Davila,
Buc., 1998

3. Medicina familiei, A. .lompan, Ed. Helicon, TimiEoara,lggS
4. Diagnostic ;i tratament in practica medicalS, L. Tieney, S.J. McPhee, M.A. Papadakis,

Ed. Stiintelor Medicale, Buc. 2001
5. Bazele medicinei de farnilie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicald, Buc.2002
6. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicald,,Buc.2002
7. Ghid de practicd medicald, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999
8. Esenlialul in pediatrie, E. Ciofu, C Ciofu, Ed. Arnaltea, Buc., 2000
9. Ghid de resuscitare 2021 ERC (European Resuscitation Concil)

CALENDARUL DE DESF4$URARE A CONCURSULUI

SECRETAR COMISIE
Referent POPA ADRrff\lA DANIELA

I*\f-'
\l

( )pet'ttlot' tl<: t.kt/,..' i:!.t c(u'(t(l(]' ittr.t'ttttul t'tt'.

Operaliunea Data/termen

Depunere dosare 21.04.2023 pdnd la ora 13:00

Selectarea dosarelor de cdtre comisie si stabilirea
punctajului rezuhal din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice confbrm anexei 3 broba D)

24.04.2023 ora 9:00

A/isare rezultate selectie dosare/ punctaiului oroba D 24.04.2023 ora l2:00
Depunere contesta{ii rezultate seleclie closare/
Dunctqiului rtroba D

25.04.2023 pdnd la ora 12:00

Verificarea tndeplinirii condiliilor pentru partici1tctre la
concur,t

26.04.2023 ora 9:00

Comunicarea rezultatelor la contesla{ii privind selec{ia
dosarelor/ punctaiului proba D

26.04.2023 pana la ora I2:00

Proba scrisd 09.05.2023 ora l0:00
Afisare rezultate proba scrisd 09.05.2023 ora l5:00
Depunere contesta(ii rezultate proba scrisii 10.05.2023 pdnd la ora I5:00
Verificarea/solulionorea conIestaliilor probei scrise ;i 1 1.05.2023 ora 9:00
Afisarea rezultatelor la contestatii 11.05.2023 pana la ora l5:00
Probq practicd 12.05.2023 ora l0:00
AfiEare rezultate proba practicd 12.05.2023 ora l5:00

Depunere contestalii re.f rezultate proba practicd 15.05.2023 pdnd la ora l5:00

Ver ificar e a/s olul ionare a c o nl e s t a I i il or pr ob e i pr act ice ; i 16.05.2023 ora 9:00

Afisarea rezultatelor la contestatii 16.05.2023 pana la ora I5:00
A/isare rezultate finale 17.05.2023 ora l2:00


