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ANUNT
Serviciul de Ambulan{d .Iudelean Alba, in bazq Ordinului M.S. nr. 166/2023 pentru

aprobarea ntetodologiilor privind organizarea si desfa;urarea concLtrsurilor cle ocupare
a posturilor vacante si temporar vacanl.e de medic, medic stomatolog,.farmacist, biolog,
biochimist si chimist din unitiilile ,sanitcrre publice sau din direcliile de sdndtate publicd,

precum;i afuncliilor de;ef de seclie,;e.f de laborator;i Eef de compartiment din
unitdlile sanilare/driipaluri sau direcliile de sdndtate publicd, respectiv afuncliei de

.farntacisl ;ef in unitdlile publice cu paturi, organizeazd concurs pentru ocuparea;

normd intreagd, pe perioadd nedeterntinatd la Compcu'tintentul de asistenlii
medicald de urgenlii ;i transport medical asistat Statria Centrald Alba lulia;

Concursul se des.fdsoard la sediul Serviciului de Ambulan[d ,Iudelean Alba, str. Calea
Molilor, nr.83, astJbl :

- 09.05.2023, ora l0oo probd,scrisd;
- 12,05.2023, ora l0oo probd practicd;

Condisiile generale: Lcr concursul organizat penlru ocuparea unui post vacanl/temporar vacant
pol participa persoanele care indeplinesc conditriile prevdzute de art. 3 din Metodologia privind
organizarea concurslrilor de ocltpare a posturilor vacante Si temporar vacante de medic, medic
stontalolog, farntacist, biolog, biochimist si chimisl din unilatile sanitare publice sau din direcyiile
de sdndtate publicd, a .func{iilor de ;e.f de seclie, ;e.f de laborator ;i ;qf de compartiment din
unild{ile sanitare publice .fdrd paturi ,sau din direcliile de siindtate publicit, respectiv a.funcyiei de

.farmcrcist-;ef in unitd!ile sanitare publice cu paturi (Ordinul Ministerului Sdniitiilii nr. 166/2023),
de Legea nr. 53/2003, republicata, cu modi/icarile.,si completdrile ulterioare,;i cerinlele specifice
prevdzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanla de urgenld a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile ;i completdrile ulterioare:

a) are cetd{enia romiind sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Etu'opene, a unui stat
parte la Acordul privind Spasiul Economic European (SEE) sau cetdlenia Confederaliei
Elveliene;

h) cLtnoa$te lintba romdnd, scris Si vorbit,'
c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul ntuncii,

republicatd, cu modificdrile Si contpletiirile uherioare,'
d) are o stare de sdndtale corespunziitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza

adeverin{ei medicale eliberate de ruedicul de familie sau de unitd{ile sanitare abilitale;
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,) indeplineSte condiSiile de studii, de vechime tn specialitate qi, dupd caz, alte condilii
specifice potrivit cerin{elor postului scos la concLrs, inclusiv conditriile de exercitare a
profesiei;

fl nu a fost condantnatd definitiv pentru sdvdrSirea unei infrac{iuni contra securitit{ii
nalionale, contra autoritit{ii, contra umanitdlii, infi'acliuni de coruplie sau de seryiciu,
infracliuni de fals ori contra infiiptuirii .justi{iei, infracliuni sdvdrSile cu intenlie care ar
.face o persoanii candidald la post incompalibild cu exercitarea .funcliei contractuale
penlru care candideazd, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitoreo,'

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a.fost interzisd exercitarea dreptului de
a ocupa.funclia, de a exercita profesia sau nteseria ori de a deffisura activitatea de care s-
afolosit pentru sdvdrSirea infracliunii sau.fa{d de aceasta nu s-a luat mdsura de siguranld
a inl,erzicerii ocrytdrii uneifunc{ii sau a exercitdrii unei profbsii;

h) nu a comis inJracliunile prevdzute la art. I alin. (2) din Legea nr. ll8/2019 privind Registrul
na{ional automatizat cu privire la persoanele care au contis infi'acliuni sexuale, de exploalare
a unor persoane sau asupra minorilor, precum Si pentru completarea Legii nr. 7(t/2008 privind
organizarea Si funclionarea Sislemului Na(ional de Date Genetice ,Iudiciqre, cu ntodificdrile
ulterioare, penlru donteniile prevdzute la art. 35 alin. (1) lil. h) din Hotdrdrea Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea ,ri dezvoltcu,ea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar pldlit din.fonduri publice.

Condi(ii de in,scriere ;

Pentru postul vacanl/temporar r)acant de medic ntedicina generala - Compartiment de asislenta
medicala de urgenta si transport ntedical asistat:

' Diplontd de medic sau diplomd de licentd in meclicinildiplomd de medic
anterioard promo{iei anului 2005 ;. Concurs penlru ocuparea postului;

' Atestat de studii complententare in "Asistenta medicala de urgenta
prespilaliceasca ".

Pentru tnscrierea la concurs candidalii vor prezenta un dosar de concurs cqre va conline
u r md t o ar e l e do cume nt e :

a) Formularul de inscriere la concurs menliondnd postul pentru care se opleazd (codornt
modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hotdrdrea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru
aprobctrea Regulamentului-cudru privind organizarea Si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar pldtit din/bnduri publice,'

b) copia de pe diplonta de licen{d si certificatul de meclic specialist,'
c) copie a certificalului tle ntentbru al organizcr{iei profesionale cu viza pe anul in curs,'
d) dovada/lnscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sanc{iunile prevdzule

la art. 455 alin. (1) lit. e) sauJ), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin.
(1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma tn domeniul sdndtiitrii, republicatd,
cu modificdrile qi contpletdrile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din
Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog Si chimist,
infiin{ttrea, organizarea Si Junc{ionqrea Ordinului BiochimiStilor, Biologilor Si Chimistilor
fn sistemul sanitar din Rontdnia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut tn anexa nr, 3 la ordin;
.fl certificat de cazier judiciar sau, dupd cctz, extrctsul de pe cazierul.iucliciar,'
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certificatul de integritate contportantentald din care sd reiasd cd nu s-au contis infiacliuni
prevdzule la art. I alin. (2) din Legea nr. llB/2019 privind Regislrul nolional crutomatizat
cu privire la persoanele care au contis infiacliuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum Si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea

Si funclionarea Sistemului Nalional de Date Genelice Judiciare, cu modificdrile ulterioare,
pentru candidalii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invdyiintdnt, sdndtcrte sau
proteclie sociald, precum Si orice entitate publicd sau privatd a cdrei octivitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in yiirstii, per.toane cu dizabilitdli ,scru cilte calegorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea .fizicd sau evaluctrea psihologicii a
unei persoane;
adeverin{d medicald care sd ateste slarea de sdndtale corespunziitoare, eliberald de cdtre
medicul de familie al candidalului sau de ciitre unitdfile sanitare abilitote cu cel mult 6 luni
an t e r io r de rul dr i i c o ncur sulu i,'

copia aclului de identitale sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
aJlate tn termen de valqbilitate,'
copia certificatului de cirsdtorie sau a altui docuntent prin care s-a realizat schimbarea de

nume, dupd caz;
curriculum vitae, model comun european.
atestat de studii complententare in "Asistenla medicala de urgenta prespitaliceascu".
(penlru posturile vacante/tenlporar vacanle de ntedic de la Compartiment de asistenta
medicala de urgenta si lransport ntedical asistat),'
copia carnetului de muncd, sau, dupd caz, adeverinld care sd ateste vechimea tn muncii, in
meserie Si/sau tn specialitatea studiilor;

Documentele prevazute la lit. d) si fl sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverin(a care ateslii slarea de sdndtate con(ine, in clar, nuntdrul, data, numele
emitentului Si calitotea acestuia, in.formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

in vederea participdrii la concurs, pentru postul vacant de medic specialist medicina de

.familie candidafii depun dosarul de concurs pdna la data 28.04.2023 ora 1300.

Dosarele de tnscriere la concurs se depun la sediul institu{iei din Alba lulia, slr. Calea
Molilor, nr.83.

Concursul se de.sfdsoard tn etape succesive dupd cum urmeazd:

a) seleclia dosarelor de concurs, pe baza indeplinirii conditriilor generale Si
specifice de participare la concurs, si stabilirea punctaiului rezuhat din analiza si evaluarea
aclivitatii pro.fesionale si stiintifice pentru proba supliruentara de departajare (proba D) prevazuta
in anexa nr. 3 la OMS 166/2023 se va realiza in data de 03.05.2023 ora 1000, Si se va afiSa
rezultatul acesteia, .folosind sintagnta ,,adntis" sau ,,respins", insolitd de ntotivul respingerii
dosarului, dupd caz.

Contestaliile cu privire la rezultatul selecfiei dosarelor de concurs si al punctajului rezultal
din analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimenlara de
departajare (proba D) se depun in ntaxim una zi lucrdtoare (24 de ore) de la afisarea rezultatelor

s)

h)

i)

k)

u

m)
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selecliei doscrrelor de ciilre comisia de concLffs, la secretarul comisiei de solulionare a
conlestaliilor.

Comisia de solulionare a contestaliilor va afisa rezultatul.final in lermen de ntaxintum o zi
lucrirtoare (24 de ore) de la expirarea termenului de depunere a contestaliilor,'

b) proba scrisd va aveq loc tn data de 09.05.2023, ora 1000.

La aceastdprobdvor participa doar candidalii care au.fbst declarcgi,,admis" la rezultatul
.final al selecliei dosarelor.

Rezultatul probei suise va.fi afiSat la sediul institutiei, pdnii la data de 09.05.2023, ora 1500

, cu precizarea punctajului ob\inut Si a sintagmei ,,admis" sau ,,respins".
c) probapracticdvaavealocindqtade 12.05.2023, ora 1000. Laaceaslaprobdvor

participa doar candidalii declarali ,,admis" la proba scrisd.
in cazul concursurilor pentru ocupared posturilor de meclic, sunt cleclarafi adntisi candida[ii

care aLt oblinul ntinimum 50 de puncte la proba scrisii, respectitt 50 de puncte la proba practicd.
in urma sus(inerii tuturor probelor t,or .fi declaratri admisi cancliclafii core au realizat un

punctaj minim de 50 de puncle, in urma.calculdrii mediei oritntetice.
Rezultatele probelor de concurs vor .fi afisat,e la sediul Serviciului de Ambulanld Judelean

Alba cu precizarea puncta.jului Si a sintagntei ,,arJmis" scut ,,respin,e".
Dupd afisarea rezullalelor obSinute la proba scrisii/proba practicd candidalii nemul{untili

pot.face contestalie in scris, tn lermen de ntaxintum o zi lucriiloare de lo data afisiirii rezultatului
probei scrise/probei practice, la sediul instituliei, sub sancliunea decdderii din acest drept.

Comisia de solufionare a contestaliilor, atdt la proba scrisii cdt Si la proba practica are
obliga{ia sd rdspundd tn scri,s, candidatului tn maximum 24 de ore de la inregistrarea contestaliei.

Pentru stabilirea clasfficdrii finale a candidayilor, in cazul candidalilor cu punctaje egale,
dupd desft;urarea tuturor probelor de concurs, se declard odmis candidatul care a obSinut
punctajul cel ntai mare la proba scrisd (B), iar dacd egalitatea se menline candida{ii aJlali tn
oceastd situalie vor.fi departajali pe baza punctaiului oblinut la proba suplimentard de departajare
(proba D), prevdzutd in anexa nr. 3 la ordin, anunlat odatd cu seleclia dosarelor de concurs.

Obtrinerea postului se face strict in ordinea descrescdtoare a punctajului realizat.

DEPUNEREA DOSARULUI DE CONCURS se va.face la seditl Serviciului de Ambulan{ii
Jude[eon Alba, str. Caleq Mo{ilor, nr. 83.

Data-limitd pdnd la care se pot depune actele pentru dosarul de concurs: 28.04.2023 ora
ora I 3oo.

Persoand de contact; Popa Adriana Daniela - secretar al comisiei de concurs, tel:
0725808077.

CONCURSUL CONST,4 iw Z pnO\n; proba scrisd la data cle 09.05.2023, oro 1000 si
proba practicd la dala de 12.05.2023, ora 1000.

Toute probele se desfdsoard la sediul Serviciului de Ambulanld Judelean Alba, str. Calea
Molilor, nr. 83.

Opartrlctr de cfurtc t:Lt r:ctuclu" pcr.tonoL nr. 19026



MINISTERUL SANATATII
SERVICIUL DE AMBULANTA ;UnETEAN ALBA

Str. Calea Mofilor nr. 83 Alba Iulia
Tel. 0258.834211- Fax 0258.834211

e-mail: ambualbas@vahoo.com

TEMATICA
Pentru concursul/examenul de medic primar/specialist, specialitatea MEDICINA DE

FAMILIE, cu atestat in medicind de urgenld prespitaliceascd

I. PATOPOGIA ADULTULUI SI COPILULUI

1. Definilia Ei funcliile M.F. - 1

2. Cabinetul qi echipa de lucru a M.F. - 2

3. Activitatea preventiva in M.F. - 1

4. Problerne medicale ale omului sdndtos - I

5. Etapele de dezvoltare ale fiinlei umane - 1

6. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare - 1

7. Prornovarea s5ndtdlii in M.F. - I
8. Diagnosticul stdrii de sdndtate * 1

9. Trecerea de la starea de sdndtate la starea de boala - I
10. Particularitdlile consultaliei in M.F. - 1

1 l. Particularitalile diagnosticulu in MF - I
12. Particularitalile tratarnentului in M.F. * 1

13. Supravegherea tratamentului in M.F. - I
14. Dificultalile de diagnostic in M.F. - I
15. Sinteza, diagnostica si terapeutica in M.F. - I
16. Asisten{a medicald la dorniciliu - I
17. Sdnatatea qi patologia familiei - 3

18. Ciclurile vielii de familie - 3

19. Relaliile medicului de familie cu asigurdrile medicale - 2

20. Relaliile M.F. cu pacienlii sdi - I

21. Drepturile pacienlilor Ei obligajiile M.F. - 1

22. Posibilita{ile qi limitele M.F. - 1

23.Managementul cabinetului de M.F. - 1

24. Planiftcarea familiald qi rnetode contraceptive - 4

25. Evaluarea stdrii de sdndtate a unei colectivitdti - 1

26. Atitudinea M.F. in fafa unor simptome comune (asthenia, amefeala, adenopatia, dispneea,
durerea toracicd, palpitaliile, durerile abdominale, tremurdturile, hemoragiile genitale) - 5

27. Afecliunile respiratorii la adult Ei copil ( infecliile acute ale cdilor aeriene superioare la
copil, traheobrongita, bronhopatia cronicd obstructivd, pneumoniile, astmul bronEic, cancerul
bronhopulmonar, tuber culoza pulmonard) - 4, 6,7,8

28. Afecfiunile cardiovasculare la adult gi copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburdrile de ritm cardiac, endocarditele,
insuficienJa cardiacd, tromboflebitele) - 4,6,7,8

29. Afecliuni digestive la dult ;i copil ( gastritele acute si cronice, ulcerul gastro-duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute
si cronice, lilraza biliar[) - 4,6,7,8,9

Opet'cttor de c{ate cLt cat'dt:lu" pers'oncrl nr. 19026
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30. Afecliunile renale la adult qi copil (infectiile ciilor urinare, glomerulonefritele acute qi

cronice, sindromul nefrotic, litiaza renal6, insuficienfa renald acuda qi cronicd - 4,6,8,9
Afecfiunile reumatice la adult qi copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoidd, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) - 4,6,8,9
Afecliunile metabolice la adult qi copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile qi guta) - 4,6,8
Afecfiunile hematologice la adult qi copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feriprivd, leucemia limfoblasticI, leucemia mieloidd, cuagolopatiile) - 4,6
Afectiunile endocrine la adult Ei copil ( hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania) - 4
Afecliunile neurologice la adult qi copil ( cefaleea, nevralgia de trigemen, ateroscleroza
cerebrald, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia,
polinevritele, boala Parkinson) - 4,6
Afecliunile psihice la adult qi copil (deficienla mentald, tulburarile de personalitate si
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involulie) - 4,6
Afecliunile dermatologice la adult si copil ( dermatitele alergice, ulcerul cronic la gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infeclioase) - 4
Afecliuni ORL Ia adult Ei copil (anginele, otitele, mastoiditele, rinitele, sinuzitele) - 4,5
Afecfiuni oftalmice (ochiul roqu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 4,5
Afecliuni ginecologice qi obstetricale (tulburdrile menstruale, menopauza, infertilitatea,
cancerul de s6n, cancerul uterin, sarcina normal6, sarcina cu risc, complicaliile sarcinii qi ale
naqterii, sarcina extrauterinL) * 4,6
Puericultura (ingrijirea noului ndscut, prematuritatea, alimentalia naturala si artificiala,
dezvoltareapsihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinarile la copil) - 8

Boli infectioase la adult qi copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemicd, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsive, hepatitele virale, toxiinfecfiile alimentare, boala diareica
acutd, bolile infeclioase cu transmitere sexuald) - 4.

II, RESUSCITAREA CARDIO - RESPIRATORIE LA ADULT SI COPIL (BLS SI ALS)

III. LEGISLATIE,

1. Legea nr. 9512006 privind reforma in domeniul sanatatii ,,Titlul IV- Sistemul national de
asistenta medicala de urgenta si de prim ajutor calificat,,;
OMS nr. 109112006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului
critic;
OMS nr. 109212006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de

interventie de diferite niveluri, rn faza prespitaliceasca;
OMS nr. 201112007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta medicala
prespitaliceasca;
OMS nr.202112008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului iV,,
Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prirn ajutor calificat,, din Legea nr.
9512006, privind reforma in dorneniul sanatatii;
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1. Bazele medicinei de familie, vol. I, A. Restian, Ed. Medicald, Buc.,200l
2. Ghid practic de medicina familiei, A. Restian, M. Mateescu, Ed. UniversitarS C. Davila,

Buc., 1998
3. Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timiqoara,1998
4. Diagnostic Ei tratament in practica medicald, L. Tieney, S.J. McPhee, M.A. Papadakis,

Ed. Stiintelor Medicale, Buc. 2001
5. Bazele medicinei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicald, Buc. 2002
6. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicald,,Buc.2002
7. Ghid de practic6 medicald, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999
8. Esenfialul in pediatrie, E. Ciofu, C Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000
9. Ghid de resuscitare 2021 ERC (European Resuscitation Concil)

CALENDARUL DE DESF,4$URARE A CONCURSULUI

Operaliunea Data/termen

Depunere dosare 28.04.2023 pdnd la ora I3:00

Selectareq dosarelor de cdtre conti.sie si stabilirecr
punctajului rezultat din analiza si eyaluarea activitatii
profesionale si stiinli/ice confbrnt anexei 3 (proba D)

03.05.2023 ora 9:00

Afisare rezultate selectie dosare/ punctaiului proba D 03.05.2023 ora l2:00
Depunere contestalii rezultate seleclie dosare/
punctaiului proba D

04.05.2023 pdnd la ora 12:00

Verificarea tndeplinirii condiliilor pentru parlicipare la
concurs in urma contestatiei

05.05.2023 ora 9:00

Comunicarea rezultatelor la contestalii privind selec{ia
dosarelor/ punctaiului proba D

05.05.2023, pana la ora 12:00

Proba scrisd 09.05.2023 ora l0:00
AfiSare rezultate proba scrisd 09.05.2023 oro l5:00
Depunere contestalii rezultate proba scrisd 10.05.2023 pdnd la ora l5:00
Verifi c a r e a/s olu {iona r e a c onl e s tcr I i il or pr ob e i s cr is e 1 1.05.2023 ora 9:00

Afi;area rezultatelor la conleslatii pentru proba scrisa 1 1.05.2023 pana la ora I5:00
Proba practicd 12.05.2023 ora l0:00
AfiSare rezullate la proba practicd 12.05.2023 ora l5:00

Depunere contesta{ii ref. rezultale proba praclicd 15.05.2023 pdnd la ora 15:00

Ver ifi c ar e a/,s o lu {ionare a conl es tal iilor prob ei pract ice 16.05.2023 ora 9:00

Afi ; ar e a r ezult at el or I a conte s tqtii 16.05.2023 pana la ora I5:00
Afisare rezultate finale 17.05.2023 ora l2:00

SECRETAR COMISIE,
Referent POPA ADRIANA DNIELA
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